
Verzekeraar 2026 Fysio Manueel
2026 (AV) 2026 (AV)

FBTO basis vrij op aanvraag op aanvraag
Zilveren Kruis exclusief op aanvraag op aanvraag
Avitae (bewust verzekerd combinatie) op aanvraag op aanvraag
ASR (eigen keuze) 100% 100%
Ohra 100% 100%
ASR (ruime keuze) start tm Optimaal en AV doorgaan tm uitgebreid € 38,56 € 51,02 *
ONVZ (vrije keuze) € 38,41 € 49,86
VvAA Basis € 38,41 € 49,86
DSW € 33,75 € 45,85
ONVZ (bewuste keuze) € 31,35 € 40,70
VvAA Natura € 29,86 € 38,76
ASR (ruime keuze) Zorgbasis tm Zorgbeter € 28,92 € 38,26 *
ASR (ik kies zelf) vroeger Ditzo € 28,92 € 38,26 *
Menzis basis 75% € 31,02 € 37,02
Salland € 31,05 € 37,92
Zorg en Zekerheid € 28,80 € 37,46
Avitae (bewust verzekerd natura) 75% € 27,57 € 35,18
Nationale Nederlanden (combinatiepolis) € 30,45 € 33,49
Menzis basis voordelig 65% € 26,88 € 32,08
Nationale Nederlanden (natura basis) € 28,42 € 31,26
Avitae (bewust verzekerd natura select) 65% € 23,89 € 30,49
CZ Zorg op maat € 20,30 € 22,33
CZ zorgbewust € 20,30 € 22,33
CZdirect € 20,30 € 22,33
VGZ (Unive, IZZ, IZA, United Consumers, Zekur, Zorgzaam, UMC) € 17,50 € 22,00
De Friesland € 19,48 € 21,80 *
FBTO basis plus € 19,48 € 21,80 *
Zilveren Kruis € 19,48 € 21,80 *
Interpolis € 19,48 € 21,80 *
De christelijke zorgverzekeraar (Principe) € 19,48 € 21,80 *



FBTO basis € 19,48 € 21,80 *

*tarief vanuit de BV is anders, check de link
Premie totaal p/mnd

ASR (eigen keuze) 2026 aantal FT per jaar extra info € 185,00
Zorgbewust 6x € 8,75 € 193,75

Zorggoed 9x € 14,00 € 199,00
Zorgbeter 12 € 5,- voor beh 10-12 € 21,50 € 206,50

Zorgbest 18 € 5,- voor beh 10-18 € 36,95 € 221,95

Ohra 2026 € 159,95
compact 6x € 7,95 € 167,90

sterk 9x € 10,90 € 170,85
extra aanvullend 12x € 25,89 € 185,84

Uitgebreid 18x € 49,83 € 209,78

ONVZ (vrije keuze) 2026 € 166,10
startfit 10x € 9,15 € 175,25
Benfit 16x € 22,75 € 188,85

Optifit 30x ! Gezondheidsverklaring € 46,95 € 213,05

ASR (ruime keuze) 2026 € 154,50
Zorgbewust 6x € 8,75 € 163,25

Zorggoed 9x € 14,00 € 168,50
Zorgbeter 12 € 5,- voor beh 10-12 € 21,50 € 176,00

Zorgbest 18 € 5,- voor beh 10-18 € 36,95 € 191,45

VvAA Zorgverzekering Basis 2026 € 166,10
Start 10x ! Wv 9x manueel per jaar € 8,66 € 174,76
Plus 16x ! Wv 9x manueel per jaar € 21,52 € 187,62

Optimaal 30x ! Wv 9x manueel per jaar € 44,42 € 210,52



DSW 2026 € 158,50
AV-compact 9x € 10,00 € 168,50

AV-standaard 12x ! Wv 9x manueel per jaar € 29,00 € 187,50
AV-top 27x ! Wv 9x manueel per jaar € 51,00 € 209,50

AV-student 12x ! Wv 9x manueel per jaar € 18,00 € 176,50


